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Trilho o Melão - Alpiarça 

Regulamento 
 

1) ÂMBITO 

O “Trilho do Melão” realiza-se no próximo dia 23 de Julho de 2016, com início às 17:00 horas, é constituído 

por três partidas a da Seara Curta, a da Seara Longa e Carreira da Borda (Caminhada), em Alpiarça e está 

integrado no programa do Festival do Melão 2016. 

 

2) ORGANIZAÇÃO E PARCERIAS 

Organização: Clube Desportivo Os Águias de Alpiarça e Município de Alpiarça / Câmara Municipal de 

Alpiarça; 

Apoio técnico à organização: Trilho Perdido Eventos e Cronometragens; 

Cronometragem e classificações: Trilho Perdido Eventos e Cronometragens. 

 

3) DATA E HORA DA PROVA 

Dia 23 de Julho 2016, com partida e chegada no Parque do Carril (Festival do Melão) 

Partida: 17,00 horas. 

 

4) DISTÂNCIAS E PERCURSO 

TRAIL CURTO denominado SEARA CURTA: 15 KM - TRAIL LONGO denominado SEARA LONGA: 30 KM – 

CAMINHADA denominada CARREIRA DA BORDA: 8 KM 

 

- O percurso para a Seara Curta e Seara Longa terá saída para a partida real e chegada ao Festival do Melão, 

passagem pelo Moinho do Sartel e Paul da Gouxa, em terreno desnivelado de dificuldade moderada. 

- O percurso da Carreira da Borda terá partida e chegada ao Festival do Melão. 

- A marcação do percurso é feita com fita balizadora, colocada sempre à direita do atleta e com setas de 

indicação de direção onde se justifique. Em determinados pontos estarão fiscais devidamente identificados 

que colaboram e apoiam a passagem. 

 

5) POSTOS DE CONTROLO 

Haverá postos de controlo identificados e bem visíveis para os atletas. 

 

6) TEMPO LIMITE DE REGISTO 

O tempo limite de conclusão dos percursos são cinco (5) horas. 

 

7) RESPONSABILIDADE PELA PARTICIPAÇÃO 

O percurso admite a participação de todos os indivíduos, masculinos e femininos, cuja condição física o 

permita. Não se aconselha no entanto a participação no Seara Curta e Longa a menores de 16 anos. A 

responsabilidade da participação de indivíduos até aos 18 anos, é da inteira responsabilidade dos 

encarregados de educação, com declaração devidamente assinada, declinando a organização qualquer 

responsabilidade por acidentes ocorridos ou insuficiência de condição física adequada. 
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8) ESCALÕES (Seara Curta e Seara Longa) 

Masculinos e Femininos: 

Juniores: até 18 anos 

Seniores: dos 19 aos 39 anos; 

Veteranos +40: dos 40 aos 49 anos; 

Veteranos +50: mais de 50 anos. 

 

9) CLASSIFICAÇÕES E PRÉMIOS (Seara Curta e Seara Longa) 

SISTEMA DE CLASSIFICAÇÕES 

- Os resultados serão obtidos através de sistema eletrónico de classificações por chip; 

- As classificações são absolutas, individuais, por escalão e por género; 

 

PRÉMIOS: 

GERAL, POR ESCALÃO E GENERO NO SEARA CURTA, LONGA E EQUIPAS (CONTAM PARA ESTA 0S 3 

ELEMENTOS MELHORES CLASSIFICADOS) 

1º Class. – Troféu 

2º Class. – Troféu 

3º Class. – Troféu 

Prémio para o rancho mais numeroso em cada SEARA; 

Prémio para o melhor Classificado do Concelho de Alpiarça (Naturais ou Residentes de Alpiarça, para cada 

género) 

 

ENTREGA DE PRÉMIOS: 

A cerimónia de entrega de prémios será efetuada após a chegada do 3º classificado masculino e feminino 

de ambas as provas, bem como do 3º classificado de cada escalão. 

 

10) INSCRIÇÕES 

Datas limites e Preços: 

Até 01 de Julho 2016 

Carreira da Borda – 7€ 

Seara Curta – 12€ 

Seara Longa – 16€ 

 

De 01 Julho a 17 de Julho 

Carreira da Borda – 10€ 

Seara Curta – 16€ 

Seara Longa –20€ 

 

BÓNUS INSCRIÇÕES - EQUIPAS 

Para as provas Seara Curta e Seara Longa, por cada inscrição feita em equipa/grupo de 10 elementos, em 

momento único, (não válido para inscrições acumuladas) serão debitadas apenas 9 inscrições (10 inscritos= 

9 dorsais pagos + 1 dorsal oferta) 

Nota: O dorsal oferta será da prova de menor valor 
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No valor da inscrição para os percursos da Seara Curta e Longa está incluído: 

Prémios para os 3 primeiros classificados da geral e de cada escalão e equipas; 

Brinde Oficial do evento; 

Prémio finisher; 

Abastecimentos sólidos e líquidos; 

Dorsal com chip descartável; 

Cronometragem eletrónica com colocação de tempos online; 

Seguro de acidentes pessoais face à legislação em vigor; 

Banhos; 

Sopa; 

Porco Assado no Espeto; 

1 Bebida; 

 

No valor da inscrição para o percurso da Carreira da Borda está incluído: 

Abastecimento Fruta da época e líquidos; 

Dorsal descartável; 

Seguro de acidentes pessoais face à legislação em vigor; 

Banhos; 

Sopa; 

Porco Assado no Espeto; 

1 Bebida; 

 

Nota 

Para os participantes na Carreira de Borda interessados em adquirir o Brinde oficial do evento , poderão 

faze-lo: 

Brinde oficial do evento (acresce 5€); 

 

Para efetuar a inscrição, deve: 

Entrar em www.trilhoperdido.com escolher eventos / Trilho do Melão seguir as instruções. 

A referência multibanco gerada tem um prazo máximo de 3 dias para pagamento. Findo este prazo a sua 

inscrição será apagada da lista de inscritos. 

Se não receber o e-mail comprovativo da sua inscrição, verifique a pasta SPAM do seu correio eletrónico. 

 

11) SEGURO 

Todos os participantes devidamente inscritos estarão abrangidos por seguro desportivo. Em caso de 

acidente, os sinistrados deverão apresentar o nº da apólice, nome, data e hora da ocorrência proceder ao 

pagamento das despesas e ser ressarcido pós pagamento mediante apresentação de todos os recibos. 

 

12) OUTRAS CONDIÇÕES 

O valor da inscrição não será devolvido em caso algum, exceto se a prova não se realizar por decisão da 

organização; 

http://www.trilhoperdido.com/
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Os atletas são responsáveis por verificar se todos os seus dados se encontram corretos na lista de inscritos 

publicada. 

 

13) SECRETARIADO E DORSAIS 

Funcionamento do SECRETARIADO: 

Dia 22 de Julho das 14h às 23h na secretaria do CDAguias; 

Dia 23 de Julho: das 10h00 às 12h00 na secretaria do CDAguias; 

Dia 23 de Julho: das 14h às 16h no secretariado junto ao local de partida; 

Todos os atletas devem proceder ao levantamento dos dorsais no Secretariado durante os períodos 

indicados. 

 

14) SEGURANÇA 

No dorsal do atleta, estará indicado o número SOS a ser usado em caso de emergência; 

Haverá no percurso colaboradores identificados numericamente que prestarão ajuda em caso de visível 

necessidade; 

Será garantida a presença dos Bombeiros Municipais de Alpiarça, para a prestação de primeiros socorros ou 

evacuação em caso de necessidade. 

 

15) SANÇÕES 

- O atleta compromete-se a respeitar as indicações dos membros da Organização que estão devidamente 

identificados, colocados na zona de partida e ao longo do percurso; 

- Poderá ser desclassificado todo o concorrente que não cumpra o presente regulamento, não complete o 

percurso indicado, não apresente prova da passagem pelos postos de controle, não leve o dorsal bem visível 

e não respeite as indicações da organização; 

- Todo o atleta que utilize meios ilícitos para obter vantagem em relação a outros, será automaticamente 

desclassificado. 

 

16) ABASTECIMENTOS 

 

- Os abastecimentos durante a prova ficarão distribuídos da seguinte forma: 

Seara Curta - 2 abastecimentos (Sólidos e Líquidos) + colheita do melão + rega do meloal durante a prova, 

mais um abastecimento na Meta; 

Seara Longa – 3 abastecimentos (Sólidos e Líquidos) + apanha e prova de melão + hora da rega mais um 

abastecimento na Meta; 

Carreira da Borda – 1 Abastecimento de Fruta de época + Líquidos 

- Caso pretendam os atletas devem transportar abastecimento próprio suficiente para as suas necessidades. 

 
Os Atletas devem ser portadores de copo ou outro recipiente para bebidas nos abastecimentos (a organiza-
ção não cederá copos nos abastecimentos). 
 

No final da prova será servido Sopa, Porco no espeto e 1 Bebida. 
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17) Direitos de Imagem e de dados 

A aceitação do presente regulamento implica que o participante autorize aos organizadores da prova a 

gravação total ou parcial da sua participação na mesma. Pressupõe também a sua concordância para a 

organização possa utilizar a imagem do atleta para promoção e difusão da prova em todas as sua formas  e 

cede todos os direitos de imagem para exploração comercial e publicitária que acharem por bem executar 

sem direito a receber qualquer compensação económica. 

 

18) DIVERSOS 

- Aconselha-se o uso de telemóvel, por razões de segurança; 

- Todos os participantes devem fazer-se acompanhar iluminação frontal; 

- A Câmara Municipal disponibiliza duche aos atletas no Estádio Municipal; 

- Cada participante terá de se fazer acompanhar de um recipiente para suporte de líquidos pois não 

fornecemos nem copos nem garrafas; 

- No recinto do Festival do Melão, há várias opções para refeições, com pratos típicos regionais para as 

quais poderão usufruir sem que nenhuma refeição esteja incluída na inscrição; 

 

19) CONTATOS 

direccao@aguiasalpiarca.pt |243558429. 

Mais informações, regulamento e ficha de inscrição em www.aguiasalpiarca.pt e 

www.trilhoperdido.com 

 

20) ACEITAÇÃO DO REGULAMENTO 

- Com a inscrição no Trilho do Melão 2016, o presente regulamento é aceite pelos participantes. 

 

 

 

 

 

 

A organização 

Clube Desportivo “Os Águias” de Alpiarça 

Câmara Municipal de Alpiarça 

Trilho Perdido Eventos e Cronometragens 

http://www.trilhoperdido.com/eventos/trilhodomelão



